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Expansion palatine : dépasser 
les limites actuelles par l’utilisation 
des ancrages temporaires vissés

RÉSUMÉ DE LA CONFÉRENCE
L’ancrage palatin squelettique est en train de s’imposer comme un élément fondamental du trai-
tement orthodontique. Il est désormais possible d’obtenir des effets orthopédiques d’expansion 
maxillaire chez des patients adolescents et adultes, alors que jusqu’ici les traitements orthodon-
tiques conventionnels non chirurgicaux ne le permettaient pas. De plus, l’orthodontie numérique 
fait partie intégrante des stratégies d’ancrage palatin, ce qui permet non seulement de planifier 
précisément l’insertion des mini-vis, mais également de concevoir et d’imprimer ensuite des 
appareils sur mesure en 3D. L’orthodontie numérique permet ainsi d’augmenter la prévisibilité 
des traitements. L’orthodontie numérique permet également l’adoption de protocoles en un seul 
rendez-vous, où les appareils sont posés en même temps que les mini-vis sont insérées.

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES
1.  Connaître le potentiel des ancrages temporaires vissés palatins dans l’expansion maxillaire.
2.  Distinguer les cas en fonction des différentes prédictibilités.
3.  Savoir comment planifier au mieux l’insertion des ancrages temporaires vissés 

et la conception de l’appareil d’expansion.
4.  Conduire l’expansion active et maîtriser la phase de contention.
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